OpernTurm Frankfurt

Montag, 23. Januar 2023

SUPPE
Romanescocreme | Karottenjulienne
1,80 €* 2,80 €

Ring
TRADITIONELL

Ungarische Gulaschsuppe |
Rindfleisch | Kartoffeln | rote
Spitzpaprika | Zwiebeln | Sauerrahm |
Baguett

5,80 € * 9,80 €
Vegg,

NATUR & GESUND

Gemiisestrudel |Salatbukett |
konfierte Kirschtomaten | Kerne

4,90 € * 8,90 €

Cefljge
MEDITERRAN

mit Spinat gefiillte Poulardenbrust |
Gorgonzola- Rahmsauce | Pasta |
junger Brokkoli

6,20€* 10,20 €
l/eg

PATISSERIE

Griechischer Joghurt | Bliitenhonig |
Granola

2,30 €* 2,60 €

Anderungen vorbehalten.

Dienstag, 24. Januar 2023

Vegan

SUPPE
Kartoffelsuppe | Liebstockel

1,80 €* 2,80 €

Geﬂf"gel

TRADITIONELL

Coq au vin | Rotwein | Perlzwiebeln |
Champignons | Thymian |
Kartoffelstampf

5,90 € * 9,90 €

Yeggy,
NATUR & GESUND

Belugalinsenpfanne | Schafskase |
Friihlingslauch | Cherrytomaten |
Krauterquark

520€* 9,20 €

Ring
MEDITERRAN

Penne | Rinder-Bolognese |
Rinderhack | Wurzelgemiise | Grana
Padano | Rucola

590€* 9,90 €
l/eg

PATISSERIE
Limettencreme | Minze

2,30 €* 2,60 €

lhre Speisekarte
KW4

Mittwoch, 25. Januar 2023

SUPPE

Soljanka | Saure Sahne

1,80 €* 2,80 €

Ring
TRADITIONELL
Geschmorte Rinderrouladen
"Hausfrauen Art" | Semmelknédel |

Wintergemiise | Butter - Pankobrosel
| Blattpetersilie

7,20€* 11,20 €

Lamp,
NATUR & GESUND

Lamm- Auberginen- Eintopf | bunter
Bulgur | Kichererbsen | Joghurt |
Blattpetersilie

6,20€* 10,20 €

Yeggy

MEDITERRAN

Winterliches Gemiisegratin |
Bechamelsauce | Goudakase |
Wildkrautersalat | Vitalcrunch

520€* 9,20 €

Vegan

PATISSERIE

Milchreis | Zimt | Vanille

2,30 €* 2,60 €

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene entnehmen Sie bitte den Tagesaufstellern der jeweiligen Gerichte.

Der Angegebene Preis mit * ist ein Subventionspreis.

Offnungszeiten Restaurant
Offnungszeiten Kaffeebar

Mo - Do 11:30 - 14:00 Uhr// Fr 11:30 - 13:45 Uhr
Mo - Fr 07:30 - 14:30 Uhr

Donnerstag, 26. Januar 2023

“eggy
SUPPE
Hochzeitssuppe | Fladle |
Gemiisestreifen
1,80 € * 2,80 €
SChWei,,
TRADITIONELL
In Butterschmalz gebackenes

Schweineschnitzel | Champignonsauce |
Pommes frites

570 €* 9,70 €

G6"'7"/!78/
NATUR & GESUND

Pho Ga | Huhn | Reisbandnudeln | Chili |
Sojasprossen | vietnamesische Krauter

5,90 €* 9,90 €

Yeggy

MEDITERRAN

Cannelloni in Spinat- Ricottasauce |
Mangold | Grana Padano

4,80€* 8,80 €
Veg

PATISSERIE
Schokoladenpudding | Sahne

2,30 €* 2,60 €

CONSORTIUM

Freitag, 27. Januar 2023
Vegan
SUPPE
Thailandische Kokosmilchsuppe |

Champignons | Koriander
1,80 €* 2,80 €

Fl'sh
TRADITIONELL
Fischfilet in der Knusperpanade |
Cous- Cous Salat oder

Ofenkartoffel | Curry- Mayonnaise |
Petersilienol

570 €* 9,70 €

Vegan

NATUR & GESUND
Gelbes Thai- Curry | planted
Chicken | Jasmin | Asia Gemiise |
Thai-Basilikum

5,90 €* 9,90 €

Sch Wein

MEDITERRAN

Flammkuchen "Elsésser Art" | rote
Zwiebeln | Schmand | Speckwiirfel
| junger Spinat

520€* 9,20 €
Veg

PATISSERIE
Panna Cotta | Sauerkirschen

2,30 €* 2,60 €



